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Nehmen wir seine Worte doch als Impuls, die Passions- und
Fastenzeit in diesem Jahr einmal bewusster zu erleben. In
diesem Heft finden sie auch noch ein paar weitere Anregungen.
Die Aktion ,7 Wochen ohne’ ist fur viele hier sicher ein guter
Einstieg. Vielleicht sind aber auch eher ,7 Wochen mit’ etwas,
das Ihnen gut tut. 7 Wochen mit einer taglichen Bibellese, ich
nehme mir ein Evangelium vor und schaue, in den 7 Wochen
taglich einen Abschnitt zu lesen und mir dafur ein bisschen Zeit
zu nehmen.

Ich kann damit in Tag starten und schauen, ob sich dann auch
sonst etwas andert, Vielleicht werde ich manches nicht mehr so
verbissen sehen, ich werde entspannter, nehme mich selbst
nicht mehr so wichtig. Und ich nehme den mit in meinen Tag, der
fur mich gelitten hat und am Kreuz gestorben ist.

Paul Gerhard will uns mit seinen Worten dazu ermutigen, ruhig
einmal etwas Neues zu wagen und auszuprobieren. Und wenn

sie Ihre Erfahrungen gemacht haben, dann lassen sie mich ruhig
einmal daran teilhaben..

Ihnen allen eine gute und gesegnete Zeit!
Es gruRt Sie ganz herzlich

Ihr Gemeindepfarrer
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Einladung zum
Hobby- und
Kreativmarkt

des Ev. Bastelkreises

Queckborn
| am Sonntag
— " den 13. Mé&rz 2011
ab 13.00 Uhr
in der Sporthalle in Queckborn

Auch dieses Jahr haben wir wieder ein Kuchenbuffet, sowie
Kaffee und kalte Getranke fur sie zur Auswahl.

Zur weiteren Unterhaltung gibt es noch ein kleines
Programm.

Der Hauskrankenpflegekurs ladt ein!

Aus Anlass seines 10-jahrigen Bestehens ladt der
Hauskrankenpflegekurs zu einem Vortrag am Freitag, den
13. Mai 2011 um 14.30 Uhr ins Ev. Gemeindehaus in
Queckborn ein. Die Referentin Frau Dipl. Psychologin Petra
Grof} von dem Beratungszentrum in Laubach kommt zu uns.
Sie referiert Uber das Thema: ,,Wenn jeder Handgriff zur
Last wird.“ Die Krankheit und die Chancen.
Unkostenbeitrag: 2,00 €

Schau’

mal an...
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--.Wwie sieht denn der Schaukasten aus? Seit
Sommer letzten Jahres werden die Schau-
kasten am Gemeindehaus in Lauter und bei
der Kirche in Queckborn neu gestaltet.
Bisher hing liberwiegend der komplette Ge-
meindebrief aus. Nunmehr finden Sie eine
Ubersicht der einzelnen Gottesdienste und
weiterer Angebote unserer Kirchengemein-
den. Hingewiesen wird auch auf besondere
Veranstaitungen und Termine. Dazwischen
konnen Sie auch immer wieder Verse, Psal-
men, Gedichte oder Kurzgeschichten entde-
cken. Das ganze wird von einer der Jahres-
zeit entsprechenden Dekoration umrahmt.
Unsere yneuen“ Schaukéasten sind ein echter
Hingucker. Nehmen Sie sich doch nach ei-
nem Gottesdienst oder beim Spaziergang
einfach mal ein paar Minuten und schauen
Sie selbst. Auch lhre Kinder oder Enkel wer-
den Freude daran haben...
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Kids und Teens: Rk A Q}‘ng

Liebe Kinder,

zu unseren Kindergottesdiensten noch 1im
porfzentrum jeweils einmal im Monat Taden
wir Euch wieder sehr herzlich ein. Merkt
Euch bitte folgende Termine:

Samstag, den 12. Marz 2011
von 16.00 - 18.00 uhr

samstag, den 2. April 2011
von 16.00 — 17.00 uhr

samstag, den 28. Mai 2011 !
von 10.00 - 17.00 uhr Kigo-Tag

Infos fur Termine
unsere Teens Jugendtreff

Vom 26. - 28. April fahren wir nach Koéin. Wer noch
mit mochte soll sich ruhig einmal melden - vielleicht
geht ja noch was.

Dieses Jahr gibt es ja frith Zeugnisse, entsprechend
findet unser Grillen am Dienstag, den 21. Juni stait.
Fur den Auf- und Abbau des Hobby- und
Kreativmarktes brauchen wir auch ein paar starke
Hdande!

Alle Termine findet |hr auf dem aktuellen Plan.
Weitere Infos bei Pfr. Bink (Tel. 227370) oder eine
eMail an: Pfarramt.Queckborn@t-online.de
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7 WOCHEN OHNE

Mehr als zwei Millionen Menschen beteiligen
sich jahrlich an der Fastenaktion ,,7 Wochen
Ohne“ der evangelischen Kirche.

Seit 28 Jahren ladt die Aktion ein, die Zeit
zwischen Aschermittwoch und Ostersonntag
bewusst zu erleben und zu gestalten. ,,7 Wo-
chen Ohne“ - das heifit: eingeschliffene Ge-
wohnheiten zu durchbrechen, die Routine des
Alitags zu hinterfragen, seinem Leben maogli-
cherweise eine neue Wendung zu geben oder
auch nur wieder zu entdecken, worauf es an-
kommt. In Kirchengemeinden, Schulen und
Vereinen haben sich in dem Vierteljahrhundert
Tausende Fastengruppen gebildet.

Das Motto 2011 heillt: ,ich war’'s! Sieben Wo-
chen ohne Ausreden!“
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Wer fastet, hat die Chance, sich
selbst zu iiberraschen und schafft
sich selbst neue Freiridume...

Fallt es lhnen leicht, sieben Wochen auf wet-
was“ zu verzichten? ist lhr Leben dann anders?

Mochten Sie es selbst ausprobieren und erfah-
ren? Dann versuchen Sie es! Vielleicht kénnen
Ihnen nachfolgende Anregungen helfen:

Verzicht auf
- Schokolade / SiiRigkeiten
- Alkohol
- Fernsehen
- Internet
- Einkaufen (auBer Lebensmittel)
- Fleisch
- Autofahren
- Tabak
- Ausreden

 mai—

Oder lieber einmal ,mit“, statt ,,ohne“:

mehr Zeit fitr Kinder / Eltern / Familie oder
andere Menschen

einen alten oder kranken Menschen besu-
chen

ofter einen Spaziergang machen

jeden Tag einen Psalm lesen

mal wieder einen Gottesdienst besuchen
ein Buch lesen

einmal am Tag eine "2 Stunde nur fiir sich
nehmen und z. B. gute Musik horen

jeden Abend Gberiegen, was am Tag schon
war und dafir danken

Sieben Wochen Verzicht und Besinnung. Auch
wenn es anstrengend ist, es muss ihnen gut
tun.

Viel Spaff und viel Erfolg bei

»1 Wochen Ohnes!
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Fiir unsere Senioren

“

Die Seniorennachmittage im Marz, April und
Mai 2011 finden jeweils um 14.30 Uhr
noch im Dorfzentrum statt:

Donnerstag, den 3. Marz 2011
Donnerstag, den 7. April 2011
Donnerstag, den 5. Mai 2011
Donnerstag, den 9. Juni 2011

N

N7

Zu unserem Frauenabend nach der
Passionsandacht am 21. Marz treffen wir
uns im Pfarrhaus. Hier die Termine bis

zum Ende des Winterhalbjahres:

Montag, den 21. Marz 2011 (19.30 Uhr)
Montag, den 11. April 2011 findet der
Abschlussabend in Lauter statt.

Fur unsere Frauen

Beachten Sie auch die Einladung zum
Weltgebetstag, am 4. Marz um 19.00 Uhr.

- e . e
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Diogenes und die Linsen

Diogenes lebte als Philosoph ein einfaches
Leben. Eines abends saR er vor seiner Tonne
und aR zum Abendbrot Linsen.

Sein Philosophenkollege Aristippos, der am
Hofe ein angenehmes Leben fiihrte, weil er
dem Konig nach dem Munde redete, sagte zu
Diogenes: ,Wenn du lernen konntest, dem Ko-
nig gegeniiber unterwiirfig zu sein, misstest
du nicht solchen Abfall wie Linsen essen.“

Darauf entgegnete Diogenes: ,Wenn du lernen
konntest, mit Linsen auszukommen, brauch-
test du nicht dem Konig zu schmeicheln.“

aus: Eine gute Minute
. Axel Kiihner




Die Gemeinde liddt ein
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Do., den 3. Miirz 2011

14.30 Uhr Seniorennachm.

Fr., den 4. Mirz 201 lO

(siehe Seite 24) 71
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19.00 Uhr Weltgebetstag in
der Ev. Kirche in Lauter

So., den 6. Miirz 2011 9.30 Uhr
(Estomihi)
Sa., den 12. Mirz 2011 16.00 - 18.00 Uhr

(s. sep. Seite

Kinderkirche) Kindergottesdienst im
Dorfzentrum

So., den 13. Miirz 2011 11.00 Uhr

(Invokavit)

So., den 20. Miirz 2011 9.30 Uhr

(Reminiszere)

Mo., den 21. Mirz 2011

pr . e,
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19.00 Uhr Passionsandacht
19.30 Uhr Frauenabend A
|

So., den 27. Miirz 2011
(Okuli)

18.30 Uhr Abendgottesdienst

Sa., den 2. April 2011

16.00 — 17.00 Uhr

(. Kinerkinahe) Kindergottesdienst im
=~ | |Dorfzentrum
So., den 3. April 2011 11.00 Uhr

(Litare)

Do., den 7. April 2011

14.30 Uhr Seniorennachm.

So., den 10, April 2011
(Judika)

9.30 Uhr

Die Gemeinde liddt ein
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Mo., den 11. April 2011

19.00 Uhr Passionsandacht
fiir beide Gemeinden in S
Lauter anschlieBend N
Abschlussabend der Frauen

So., den 17. April 2011
(Palmarum) - 9«/

10.00 Uhr Goldene .
Konfirmation in Lauter @

Do., den 21. April 2011
(Griindonnerstag)

ab 14.00 Uhr Hausabend-
mahl (bitte anmelden Tel. 227370) %

Fr., den 22. April 2011

(Karfreitag) 'U]

9.30 Uhr
Abendmahlsgottesdienst é}j

(Jubilate) 't-

So., den 24. April 2011 111,00 Uhr Gottesd. m. Taufe

(Ostersonntag) - —— _J

Mo., den 25. April 2011 {9 30 Uhr Oso= e

(Ostermontag)

So., den 1. Mai 2011 11.00 Uhr

(Misericordias Domini)

Do., den 5. Mai 2011 14.30 Uhr Seniorennachm.

So., den 8. Mai 2011 10.00 Uhr Eiserne

(Miserikordias Domini) Konfirmation SSNE

So., den 15. Mai 2011 10.00 Uhr Gemeinsamer
Gottesdienst
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So., den 22. Mai 2011

s 9.30 Uhr Vorstellungsgd. E
Sa., den 28 Mai 2011 | | o0 —

e s s 10.00 — 17.00 Uhr Kigo —Tag
Kinderkirche) S

So., den 29. Mai 2011 13.00 Uhr Konfirmation in
(Rogate) Lauter

Do., den 2. Juni 2011 10.00 Uhr Missionsfest auf
(Christi Himmelfahrt) dem Wirb erg

So., den S. Juni 2011

(Exaudi) d

13.00 Uhr Konfirmation

|

So., den 19. Juni 2011
(Trinitatis)

11.00 Uhr Einfiihrung der 4

Vom 14, — 16. Miirz 2011 ist Pfr. Bink mit den Konfirmanden in
Darmstadt zu einer Konfirmanden-Riistzeit, zusammen mit Pfr.
Miethe und den Konfis aus Harbach, sowie Pfr. Weyrauch mit den
Konfis aus Munster. Vertretung hat in dieser Zeit Pfrin. Christine
Miiller, Ettingshausen, Tel.: 7138.

In der Zeit vom 26. — 28. April 2011 ist Pfr, Bink mit dem Jugendtreff
in Koln. Herr Pfr. Bink ist in Urlaub vom 5. — 11. Miéirz 2011 und
vom 1. — 6. Mai 2011. Die Vertretung in diesen Zeiten hat Pfr. Rolf
Schmidt, Gobelnrod Tel.: 06401-6421.

Der Elternabend mit Anmeldung der neuen Konfirmandinnen und
Konfirmanden findet am Dienstag, den 31. Mai um 19.00 Uhr im
Ev. Gemeindehaus in Queckborn statt.

Bei der Sammlung Brot fiir die Welt ist der Betrag von 454,00 €
zusammengekommen. Wir sagen herzlichen Dank.

Neuen Konfirmanden m

<<

Konfirmation — ein besonderer Tag im Leben
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16 Jugendliche aus Queckborn und 6 aus Lauter
bereiten sich in diesen Wochen auf ihre Konfirmation
vor. Vom 14. — 16. Marz sind wir zusammen in
Darmstadt, mit dabei die Gruppen aus Harbach und
Munster mit Pfr. Miethe und Pfr. Weyrauch.

Dabei wollen wir die Katholische Kirche ein wenig
naher kennen lernen. Mit Pfr. Stein, unserem _
ehemaligen katholischen Kollegen in Griinberg haben
wir ja jetzt einen Ansprechpartner vor Ort in Darmstadt,
wir werden dann auch seine Gemeinde mit unserer
Gruppe besuchen.

Im Vorstellungsgottesdienst werden wir unsere
Ergebnisse prasentieren. Schén, wenn auch die
kommenden Konfirmanden von 2012 bei diesem
Gottesdienst mit dabei sind, sie sind im kommenden
Jahr ja dann auch entsprechend gefordert.

Unseren Konfirmandinnen und Konfirmanden wiinsche
ich eine schéne Konfirmandenzeit und eine schéne
Konfirmation mit anschlieRender Feier.

Unsere Konfirmanden stellen sich ja in diesem
Gemeindebrief vor, wenn sie einmal etwas nicht
verstehen, z.B. ,Parcours" dann fragen sie die
Konfirmanden ruhig einmal, sie kénnen Ihnen dann
etwas von modernen Trendsportarten erzahlen!
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Unsere Konfirmanden stellen sich am 22. Mai um 9.30 Uhr
im Gottesdienst vor und werden am 5. Juni konfirmiert.
Wir bitten die Gemeinde, an der Vorstellung und der
Konfirmation Anteil zu nehmen und die Konfirmanden mit
ihrem Gebet zu begleiten.

Jannik Braun
Kleegasse 14
Hobbys: FuBball, PC,
mit Freunden treffen

Jastin Beck
Am Stiick 15
Hobbys:Tanzen,
Singen, Freunde
treffen, schwimmen
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Christopher Cekay
Heugértenweg 15
Hobbys: Lesen,
Schwimmen, Schiitzen-
verein, Freunde treffen,
Fahrrad fahren

Hanna Herzberger
Heugértenweg 5
Hobbys: DrauRen was
mit Freunden unter-
nehmen, Einrad u. In-
liner etc. fahren, shoppen
gehen

Anika Hennings
Licher Str. 14
Hobbys: Tennis,
Schwimmen, Reiten

Sven Herzberger
Am Heiligenstock 15
Hobbys: FuRball,
Tischtennis, Freunde
treffen
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Laurin HeBler

Am Heiligenstock 9
Hobbys: Ski fahren,
schwimmen, reiten

Enrico Koch

Am Stiick 15a
Hobbys: FuBSbalil,
Basketball

IS ¥ meti /)
Katharina Keil
Kiefernweg 5
Hobbys: Feuerwehr,
Tanzen, Freunde
treffen

Alicia Mérz
Tannenweg 8a
Hobbys: Garde tanzen,
Reiten, telefonieren,
Freunde treffen
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Henry Schmidt
Fichtenweg 4
Hobbys: Freunde
treffen, Fahrrad,

Niklas Oemiler
Schnepfenhain 53
Hobbys: Fultball,
Klavier, mit Freunden
treffen FuBball

Jan-Norman Schmidt
Laubacher Weg 35
Hobbys: Basketball,
E-Gitarre, Freunde
treffen




-Q21-

- Q20-

_‘_, aﬂ WA, L\/@@E‘iﬁ!{gffa . Com

e 1cH N | st ourren ke
DENKE, WIR SOLLTEN FLEISCH ESSEN. NETTER VERSUCH,
DIE FASTENZEIT VIELLEICHT SOLLTEN HERR PFARRER!

NICHT GANZ DEN
KATHOLIKEN
UBERLASSEN.

WIR PROTESTANTEN
DAFUR GANZLICH AUF
SPINAT VERZICHTEN.

Vanessa chmidt Micheﬂe Siegel

Bachgasse 7 Licher Str. 1
Hobbys: Tanzen, Ski Hobbys: Tanzen,
fahren, Freunde, Freunde treffen,
treffen, Lesen Reiten

Impressum:

Herausgeb.: Ev.Pfarramt Queckborn, Rittergasse 3,
35305 Griinberg-Queckborn, Tel.: 06401/227370
u. 227371 Fax: 06401/21779,
Pfr. Matthias Bink

Biirostdn.: Mo. von 14.30 — 17.30 Uhr, Di. + Do. von 8.00 —
12.00 Uhr Freitags ist das Pfarramt nicht besetzt

Druck: Ev. Gemeindeverband GieRen, Carl-Franz-Str. 24
35392 GieRen

Yannik Wohnhas
Larchenweg 27a
Hobbys: Fahrrad-
rennen fahren,
schwimmen und
sich mit Freunden
treffen
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Die Geschichte von
den Eisbhlocken

Es waren einmal zwei Eisblécke. Das Verhalt-
nis zwischen ihnen war sehr kiihl, was nicht
verwunderlich ist. Der eine dachte: Warum
kommt der andere nicht naher zu mir? Aber
der andere Eisblock konnte nicht gehen und
kommen. Da dachte der eine: Wen der andere
auftaut, dann taue ich auch auf. - Aber weil
der andere Eisblock nicht von selbst auftaute,
taute keiner von beiden auf.

So geschah es, dass keiner auf den anderen
zu kam und jeder noch mehr in sich selbst
vereiste. Nach Monaten - oder war es nach
Jahren? - entdeckte der eine Eisblock eines
Mittags, als die Sonne strahlte, dass er
schmelzen konnte und er sah, dass er sich zu
Wasser verfliissigte und dass er doch noch er
selbst war. Auch der andere machte diese
wunderbare Entdeckung. Uber die ganz alltag-
lichen Wassergriaben flossen sie aufeinander
zu. Sie begegneten sich. Zwar spiirten sie ihre
Kilte noch, aber auch ihre Schwachheit und







